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Acta-Dia Saludable

FECHA:10/08/2022 | HORA: 9:00 AM
LUGAR: A.E.O. FISIOTERAPIA S.A.S.

ORDEN DEL DIA:

1.Metodologia empleada de socializacion y evaluacion
2.Desarrollo de metodologia

DESARROLLO

1.Metodologia empleada de socializacion y evaluacion

Teniendo en cuenta el plan anual de la Politica de Participacion Social en
Saludad del presente afio, se realizd la campafa del “dia saludable” haciendo
entrega de una fruta a todo el personal administrativo, asistencial, servicios
generales y asesora externa del sistema de gestion de seguridad y salud en el
trabajo.

2.Desarrollo de metodologia

Para llevar a cabo el dia saludable la institucién decidi6é ofrecer a cada uno de
los trabajadores y contratistas de la I.P.S., un banano con el fin de incentivar el
consumo de las frutas, logrando incluirlas dentro de nuestra alimentacion diaria.
Para esto se puso en cada banano una frase para que recordaran la importancia
de consumir esta fruta, y los beneficios que trae a nuestro cuerpo por ejemplo el
aporte de minerales como el hierro, calcio, potasio, al igual que nos da energia.
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